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Ausbildungskurs: Psychologische Psychotherapie Kurs 33

Datum Ort Uhrzeit DozentIn Thema Std.

Fr., 18.11.2016
Sa., 19.11.2016

Institut für Beratung und
Therapie Gruppenraum,
Große Seite 14
Dinklar

Fr. 16:00 - 20:00 Uhr Sa.
9:30 - 13:00 Uhr

Prof. Dr. Dr. Armin Kuhr,
Dinklar 

Einführung in die
Verhaltenstherapie

12

Sa., 19.11.2016
Sa., 19.11.2016

Institut für Beratung und
Therapie Gruppenraum,
Große Seite 14
Dinklar

Sa. 13:30 - 16:30 Uhr Dipl.-Psych. Kai-Olaf Buhr,
Hannover 

Selbsterfahrung 4

Fr., 27.01.2017
Sa., 28.01.2017

YogaStyle 5. Etage
Seminarraum ,
Schmiedestraße 18
Hannover

Fr. 16:00 - 20:00 Uhr Sa.
9:30 - 18:30 Uhr

Dr. med. Martin Walter,
Tübingen 
Prof. Dr. med. Tillmann
Krüger, Hannover

Psychiatrie für
PsychotherapeutInnen

16

Fr., 10.02.2017
Sa., 11.02.2017

Institut für Beratung und
Therapie Gruppenraum,
Große Seite 14
Dinklar

Fr. 16:00 - 20:00 Uhr Sa.
9:30 - 18:30 Uhr

Dipl.-Psych. Klaus
Ditterich, Hannover 

Diagnostische Verfahren in der
Verhaltenstherapie und SKID -
DIPS Schulung

16

Fr., 24.02.2017
Sa., 25.02.2017

MHH  Gebäude J-6  Hörsaal Q,
Carl-Neuberg-Strasse 1
Hannover  -  Nebenstraßen
kostenlose Parkplätze!

Fr.. 10:00 - 18:00 Uhr Sa.
10:00 - 18:00 Uhr

Dr. med. Harald Krauß,
Dortmund 

Medizin für
PsychotherapeutInnen
(Kursübergreifend für PP 31, PP
32, PP 33)

18

Sa., 04.03.2017
Sa., 04.03.2017

Institut für Beratung und
Therapie Raum KJ 10, Raum
KJ 8,
Große Seite 14
Dinklar

Sa. 9:30 - 18:30 Uhr Dipl.-Psych.  Dr. Almut
Lippert, Hannover 
Dipl.-Psych. Kai-Olaf Buhr,
Hannover

Selbsterfahrung 1 10

Fr., 12.05.2017
Sa., 13.05.2017

Institut für Beratung und
Therapie Gruppenraum,
Große Seite 14
Dinklar

Fr. 16:00 - 20:00 Uhr Sa.
9:30 - 18:30 Uhr

Dipl.- Psych. Uwe
Bohlmann, Höxter 

Grundlagen der Gesprächsführung 16



Datum Ort Uhrzeit DozentIn Thema Std.

Fr., 16.06.2017
Sa., 17.06.2017

Unternehmerinnen-Zentrum
Hannover GmbH Seminarraum,
Hohe Str. 11
Hannover

Fr. 10:00 - 18:00 Uhr
Sa.10:00 - 18:00 Uhr

Dr. med. Harald Krauß,
Dortmund 

Psychopharmakologie 18

Fr., 04.08.2017
So., 06.08.2017

Institut für Beratung u.Therapie
Standort Hannover,
Große Düwelstraße 28
Hannover

Fr. 11:00 - 19:00 Uhr Sa.
9:30 - 18:30 Uhr So. 9:30 -
15:00 Uhr

Dipl.-Psych.  Dr. Almut
Lippert, Hannover 
Dipl.-Psych. Kai-Olaf Buhr,
Hannover

Selbsterfahrung 2 28

Fr., 18.08.2017
Sa., 19.08.2017

MHH ,
Carl-Neuberg-Strasse 1
Hannover  -  Nebenstraßen
kostenlose Parkplätze!

Fr. 10:00 - 19:00 Uhr Sa.
10:00 - 19:00 Uhr

Dipl.-Psych. Dr.  Gregor R.
Szycik, Laatzen 

Verhaltenstherapie in Gruppen 20

Fr., 08.09.2017
Sa., 09.09.2017

YogaStyle 5. Etage
Seminarraum ,
Schmiedestraße 18
Hannover

Fr. 16:00 - 20:00 Uhr Sa.
9:30 - 18:30 Uhr

Dipl.-Psych. Regina
Bukarz, Braunschweig 

Soziale Kompetenz – am Beispiel
des Gruppentrainings sozialer
Kompetenzen von Pfingsten &
Hirsch

16

Fr., 22.09.2017
Sa., 23.09.2017

Zentrum Vital 5. Etage
Pilatesraum ,
Schmiedestraße 18
Hannover

Fr. 16:00 - 20:00 Uhr Sa.
9:30 - 18:30 Uhr

Dipl.-Psych. Kerim
Sonnenberg, Göttingen 

Verhaltens- und Problemanalyse
I

16

Fr., 20.10.2017
Sa., 21.10.2017

YogaStyle 5. Etage
Seminarraum ,
Schmiedestraße 18
Hannover

Fr. 16:00 - 20:00 Uhr Sa.
9:30 - 18:30 Uhr

Dipl.-Psych. Nadja Farag,
Kremmen 

Intervention bei Krisen und
Suizidalität

16

Fr., 10.11.2017
Sa., 11.11.2017

YogaStyle 5. Etage
Seminarraum ,
Schmiedestraße 18
Hannover

Fr. 16:00 - 20:00 Uhr Sa.
9:30 - 18:30 Uhr

Dr. Michael J. Hemmerle,
Berlin-Friedrichshagen 

Diagnostik und Behandlung bei
Psychosen

16

Fr., 01.12.2017
Sa., 02.12.2017

YogaStyle 5. Etage
Seminarraum ,
Schmiedestraße 18
Hannover

Fr. 10:00 - 19:00 Uhr Sa.
10:00 - 19:00 Uhr

Dr. med. Willy Herbold,
Göttingen 

Persönlichkeitsstörungen 20



Datum Ort Uhrzeit DozentIn Thema Std.

Fr., 19.01.2018
Sa., 20.01.2018

Institut für Beratung und
Therapie Gruppenraum,
Große Seite 14
Dinklar

Fr. 16:00 - 20:00 Uhr Sa.
9:30 - 18:30 Uhr

Philip Emanuel Negt M.Sc.,
Hannover 

Dialektisch-Behaviorale
Therapie nach Linehan

16

Do., 01.02.2018
Sa., 03.02.2018

Institut für Beratung und
Therapie Gruppenraum, Raum
KJ 7,
Große Seite 14
Dinklar

Do. 11:00 - 19:00 Uhr Fr.
9:30 - 18:30 Uhr Sa. 9:30 -
15:00 Uhr

Dipl.-Psych.  Dr. Almut
Lippert, Hannover 
Dipl.-Psych. Kai-Olaf Buhr,
Hannover

Selbsterfahrung 3 28

Mi., 28.02.2018
So., 04.03.2018

Berlin  DGVT-Kongress
(Kursübergreifend für PP 30, KJP
25, KJP 26, PP 31, PP 32, KJP
27, KJP 28, PP 33, PP 34, PP
35, KJP 29)

24

Sa., 07.04.2018
Sa., 07.04.2018

Institut für Beratung und
Therapie Konferenzraum,
Große Seite 14
Dinklar

Sa. 10:00 - 17:30 Uhr Dipl.-Psych. Dr.  Gregor R.
Szycik, Laatzen 

1. Zwischenprüfung 5

Fr., 20.04.2018
Sa., 21.04.2018

Fr. 16:00 - 20:00 Uhr Sa.
9:30 - 18:30 Uhr

Dipl.-Psych. Henny
Fugmann, Hannover 

Lerntheoretische Grundlagen
der Verhaltenstherapie,
Verhaltenstherapeutische
Standardmethoden I: Operante
Methoden

16

Fr., 01.06.2018
Sa., 02.06.2018

Fr. 16:00 - 20:00 Uhr Sa.
9:30 - 18:30 Uhr

Dr. Dipl.-Psych. Katrin
Schröder, Braunschweig 

Systemische Therapie 16

Fr., 15.06.2018
Sa., 16.06.2018

Fr. 16:00 - 20:00 Uhr Sa.
9:30 - 18:30 Uhr

Dipl.-Psych. Judith Schild,
Münster 

Verhaltenstherapeutische
Standardmethoden II:
Expositionsverfahren,
Behandlung von Angsstörungen
I: Panik- und Agoraphobie

16

Fr., 10.08.2018
Sa., 11.08.2018

Fr. 16:00 - 20:00 Uhr Sa.
9:30 - 18:30 Uhr

Dipl.-Psych. Klaus
Ditterich, Hannover 

Verhaltens- und Problemanalyse
2 (Therapieplanung)

16



Datum Ort Uhrzeit DozentIn Thema Std.

Do., 23.08.2018
Sa., 25.08.2018

Institut für Beratung und
Therapie Gruppenraum, Raum
KJ 7,
Große Seite 14
Dinklar

Do. 11:00 - 19:00 Uhr Fr.
9:30 - 18:30 Uhr Sa. 9:30 -
15:00 Uhr

Dipl.-Psych.  Dr. Almut
Lippert, Hannover 
Dipl.-Psych. Kai-Olaf Buhr,
Hannover

Selbsterfahrung 4 28

Fr., 14.09.2018
Sa., 15.09.2018

Institut für Beratung u.Therapie
Standort Hannover,
Große Düwelstraße 28
Hannover

Fr. 16:00 - 20:00 Uhr, Sa.
9:30 - 18:30 Uhr

Dipl.-Psych. Henny
Fugmann, Hannover 

Verhaltenstherapeutische
Standardmethoden III;
Selbstkontrolltechniken,
Problemlösetraining,
Selbstinstruktionen nach
Meichenbaum, Verwendung
von Hausaufgaben in der VT,
Grundlagen der
Rückfallprophylaxe im
therapeutischen Prozess

16

Fr., 19.10.2018
Sa., 20.10.2018

Fr. 16:00 - 20:00 Uhr Sa.
9:30 - 18:30 Uhr

Dipl.-Psych. Dr. Katrin
Bubenzer, Hannover 

Depressive Störungen 16

Fr., 09.11.2018
Sa., 10.11.2018

Institut für Beratung u.Therapie
Standort Hannover,
Große Düwelstraße 28
Hannover

Fr. 9:00 - 18:00 Uhr Sa.
9:00 - 13:00 Uhr

Dipl.-Psych. Gerd Kuznik,
Hannover 

Essstörungen, Einbeziehung von
Angehörigen im Rahmen der
Einzeltherapie

16

Fr., 30.11.2018
Sa., 01.12.2018

Fr. 16:00 - 20:00 Uhr, Sa.
9:30 - 18:30 Uhr

Dipl.-Psych. Dominik
Ülsmann, Berlin 

Kognitive Verhaltenstherapie 16

Fr., 14.12.2018
Sa., 15.12.2018

Fr. 16:00 - 20:00 Uhr Sa.
9:30 - 18:30 Uhr

Dipl.-Psych. Klaus
Ditterich, Hannover 

Plananalyse und komplementäre
Beziehungsgestaltung (Berner
Ansatz)

16

Fr., 11.01.2019
Sa., 12.01.2019

Fr. 16:00 - 20:00 Uhr Sa.
9:30 - 18:30 Uhr

Dipl.-Psych. Rahel
Windgassen , Münster 

Zwangsstörungen - Diagnostik
und Therapie

16

Do., 14.02.2019
Fr., 15.02.2019

Institut für Beratung und
Therapie Gruppenraum, Raum
KJ 7,
Große Seite 14
Dinklar

Do.10:00 - 18:00 Uhr Fr.
10:00 - 17:00 Uhr

Dipl.-Psych.  Dr. Almut
Lippert, Hannover 
Dipl.-Psych. Kai-Olaf Buhr,
Hannover

Selbsterfahrung 5 16

Fr., 01.03.2019
Sa., 02.03.2019

Fr. 16:00 - 20:00 Uhr Sa.
9:30 - 18:30 Uhr

Dipl.-Psych. Dr.  Gregor R.
Szycik, Laatzen 

Diagnostik und Behandlung von
Abhängigkeitsstörungen

16



Datum Ort Uhrzeit DozentIn Thema Std.

Fr., 29.03.2019
Sa., 30.03.2019

Fr. 16:00 - 20:00 Uhr Sa.
9:30 - 18:30 Uhr

Dipl.-Psych. Andreas
Scholz, Magdeburg 

Kognitive Verhaltenstherapie 2 16


